
研究協力者を
募集しています！
【研究の目的と概要】

“骨盤臓器脱”になりやすい特徴（出産情報、遺伝子など）を調べ、

発症や重症化の予防につなげる

【対象】４０歳以上の女性ならどなたでも

• 骨盤臓器脱のある方とない方それぞれ調査します
• 沖縄県内在住１０００人目標

【ご協力頂きたいこと】

➢ ご自身の出産情報や持病等についてのアンケートをご

記入いただきます。（所要時間 1０分程度）

➢ 骨盤臓器脱のある方は、上記に加えて血液検査を行い

ます。(遺伝子検査)

⚫ ちつから子宮や膀胱、腸が飛び出してくる女性特有の疾患

⚫ 妊娠・出産・肥満を原因とし高齢女性の約１割に発症

⚫ 歩きにくさ、排尿障害、便秘など生活の妨げになる

⚫ 羞恥心から受診が遅れがちで、予防、早期治療介入が大切!

子宮

膀胱

-正常- -骨盤内臓器の脱出-

骨盤臓器脱
とは

骨盤底筋

https://www.youtube.com/watch?v=QGX4JAbzwucURL:

研究について

ご視聴いただけます。

お問合わせ： sysphysi@w3.u-ryukyu.ac.jp

098-895-1110 (琉球大学システム生理学講座)担当者：照屋

研究にご参加いただける方は
下記までご連絡ください。

女性がよりよい生涯を送る社会づくりのため
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